NUPREP™ GEL REF 10-30, 10-61, 10-25 GER

— BESCHREIBUNG —
Nuprep Gel enthilt folg Wasser, A id, 1,2
Propanediol, Natriumgolyacgylat, Methylparaben, Propylparaben, FD&C Blau
1, FD&C Rot 40, FD&C Gelb

— ANWENDUNGSGEBIETE —
Nuprep Gel wird eintesetzt, um die Hautimpedanz zum Erzielen besserer Ergeb-
nisse zu senken, z.B. bei EEG-Untersuchungen, Ableitung evozierter Potenziale,
EKG-Belastungstests, bei der Uberwachung von Herzpatienten in der Rehabilitation
und bei der Patiententiberwachung bei Herzkatheteruntersuchungen.

— ANWENDUNGSHINWEISE —
Wiederverwendbare Elektroden zur Neurodiagnostik (Napfelektroden) Tragen
Sie auf einen Wattetupfer Nuprep Gel auf, und entfemen Sie (iberschiissiges Gel.
Verteilen Sie das Gel mit leichtem Druck in 4 oder 5 kleinen Kreisbewegungen, die
ungefahr dem Durchmesser der verwendeten Elektrode entsprechen, auf der Haut.
Bei Patienten mit normaler Haut sollte der angewendete Druck etwa dem Feilen der
Fingernégel mit einer Nagelfeile entsprechen.
Bei Neugeborenen und and geriatrischen Patienten deutlich weniger Druck als
bei Erwachsenen ausiiben. Zufrieden stellende Hautimpedanzen lassen sich
erzielen, indem Sie mit dem Wattetupfer drei- bis viermal mit sehr leichtem Druck
liber die betreffende Stelle streichen.
Um die natiirliche Hautimpedanz zu verringern, sollte vor der Untersuchung der
Kopf des Patienten gewaschen sein. Es darf keine Lotion oder Hautl verwendet
werden. Wenn zusétzlich Gel auf%etragen werden muss, um eine zufrieden
stellende Hautimpedanz zu erreichen, streichen Sie mit dem Wattetupfer erneut
ein- bis zweimal iber die betreffende Stelle, jedoch ohne zusétzlichen Druck
auszuiiben.
EKG-Elektroden Elektroden fiir Belastungstests, Langzeit-EKGs und Rehabilitation
nach Herzerkrankungen: Wischen Sie die Haut an der Elektrodenposition zunéchst
mit einem Alkoholtupfer ab, um die Haut zu entfetten. Tragen Sie so viel Gel auf
einen Gazetupfer auf, dass dieser zu etwa einem Viertel befeuchtet ist. Tragen Sie
das Gel in 6 bis 7 kreisenden Bewegungen an allen Elektrodenpositionen sparsam
auf. Entfernen Sie Uberschiissiges Gel mit der trockenen Seite des Gazetupfers.
Setzen Sie auf die vorbereiteten Elektrodenpositionen selbsthaftende Elektroden.

— VORSICHTSMASSNAHMEN —
Das Mittel darf nicht mit den Augen in Beriihrung kommen. Bei versehentli-
chem Augenkontakt die Augen 10 bis 15 Minuten mit Wasser spiilen. Augen
moglichst nicht reiben.
Das Gel darf nicht auf Wunden oder entziindeter Haut angewendet werden.
Mittel nicht bei Patienten verwenden, bei denen in der Vergangenheit Hautallergien
oder Uberempfindlichkeitsreaktionen gegen Kosmetika und Lotionen aufgetreten
sind. Wenn Ausschldge, Rotungen, Jucken, Schwellungen oder andere ungewdhn-
liche Beschwerden auftreten, waschen Sie das Mittel unverztiglich ab.
Mittel nicht mit strominduzierenden Elektroden verwenden.
Vermeiden Sie eine iibermaBige Abreibung. Es kann zu 6rtlichen Hautabschiirfun-
g\?n mit dauerhafter Narbenbildung kommen.
eisen Sie die Patienten an, anhaltende Rétungen, Schmerzen oder Schwel-
lungen an den Elektrodenpositionen sofort mitzuteilen. Ortliche Infektionen konnen
unbehandelt zu dauerhaften Narben fihren.
Langerfristig verwendete Elektrodenpositionen miissen taglich auf Reizungen und
Rétungen untersucht werden, indem die Elektroden entfernt und die entsprechen-
den Hautstellen auf ihren Zustand untersucht werden.
Nuprep Gel enthlt unlésliche Stoffe, die bei Kerspintomografie-Untersuchungen
M ILzu Schatten oder anderen Beeintréchtigungen fiihren kénnen. Vor dem
urchfiihren einer MRI-Untersuchung muss sichergestellt werden, dass samtliche
in der neurodiagnostischen Untersuchung verwendeten Stoffe von den Elektroden-
positionen entfernt wurden.
— SICHERHEIT UND HANDHABUNG —

ist nicht g\ftig. Bei versehentlichem Verschlucken besteht keine Gefahr. Nuprep
Gel beinhaltet keine Geféhrdung des anwendenden Personals und kann ohne
besondere VorsichtsmafBnahmen entsorgt werden. Tube stets fest verschlossen
halten und bei Zimmertemperatur lagem.
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